Thun

Factsheet Medical Partner VBC Thun

Physio REACTIVE

Tatigkeitsbereich

Physio REACTIVE ist eine Sportphysio in Thun, welche sich auf die Behandlung und

Pravention von Sport-verletzungen spezialisiert.

Zusammenarbeit VBC Thun

REACTIVE ist der Physiopartner des VBC Thun und die Nummer Eins Anpsprechsperson in
allen Physiofragen. Zudem bildet Physio REACTIVE mit einem Coach-the-Coach die
Coaches des VBC Thun weiter in Prévention und Kraftigung. Zudem ist REACTIVE ein
Sponsor.

Angebot fiir die Mitglieder des VBC Thun

e  Bevorzugte Termine bei Anmeldung zur Physiotherapie als Mitglied des VBC Thun
e  Spielerinnen und Spieler der Leistungsteams profitieren von der Betreuung vor
Ort am Montagabend (separates Factsheet)

Kontakt
CFL Lohnerstrasse 29, 3645 Gwatt b. Thun
info@physio-reactive.ch / 033 335 22 44
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Swiss Sportclinic

Tatigkeitsbereich

Swiss Sportclinic bietet ein grosses Angebot in der &rztlichen Betreuung von
Sportverletzungen sowie Leistungsdiagnostik an.

Zusammenarbeit VBC Thun

Die Swiss Sportclinic arbeitet als Trikotsponsor eng mit der 1Mannschaft der Damen
zusammen. Sie fuhren gemeinsam mit dem Staff des Damen 1 Leistungsdiagnostiken im
Sprungkraftbereich durch und unterstiitzen den Staff in der Trainingsplanung

Angebot fiir die Mitglieder des VBC Thun

e Termine innerhalb 24-48 Stunden in medizinischen Notféllen fur alle Mitglieder
unter Anmeldung als Mitglied des VBC Thun.
e  Leistungsdiagnostik bei den Leistungsteams der Damen

Kontakt
Sempachstrasse 22, 3014 Bern
sscmpa@hin.ch / 031332 66 77
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Relief — med. Massage

Téatigkeitsbereich

Relief bietet Sportmassagen zur gezielten Regeneration, Verletzungs-prophylaxe und
Muskelpflege fur Leistungsfahigkeit.

Zusammenarbeit VBC Thun

Als Beitrag an den Volleyballsport in der Region hat sich Dunja Gerson als ehemalige Profi-
Beachvolleyballerin das Ziel gesetzt, den Mitgliedern des VBC Thun Spezialangebote zu
offerieren.

Angebot fiir die Mitglieder des VBC Thun

e Fur Aktivmitglieder des VBC Thun st jede 6.Massage gratis
(Stempelkartenprinzip)

e  Reduktion fur Nachwuchsspieler*innen von 23% auf alle Massagen

e  Separate Terminbuchung unter VBC Thun Tarif

e Abrechnung uber Zusatzversicherung méglich

Kontakt
Burgstrasse 16, 3600 Thun
info@relief-medmassage.ch / 077 401 17 60
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betteryou

Tatigkeitsbereich

betteryou ist spezialisiert auf individuelle Erndhrungsberatung mit Fokus auf Leistung,
Regeneration und nachhaltige Gesundheit. Die Betreuung basiert auf wissenschaftlichen
Analysen und alltagstauglichen Lésungen.

Zusammenarbeit VBC Thun

Mit der Partnerschaft unterstitzt betteryou den VBC Thun in einem wichtigen Bereich der
sportlichen Entwicklung. Die Spielerinnen und Spieler profitieren von fachlicher Expertise
rund um Ernéhrung, Erholung und Leistungsfahigkeit.

Angebot fiir die Mitglieder des VBC Thun

e  Alle Mitglieder profitieren von 10%-Rabatt auf alle Terminarten
e Workshops rund um Themen der Ernghrung

Kontakt
Langgassstrasse 35, 3012 Bern

info@better-you.ch

@ betteryou
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