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Lokaler Trainingsstützpunkt (LTS) Thun 

Ausschreibung 2025/2026 
Wie bereits in den vergangenen Jahren wird der VBC Thun in Zusammenarbeit mit 
Swiss Volley Region Bern-Solothurn (SVRBESO) den lokalen Trainingsstützpunkt 
Berner Oberland in Thun weiterführen. Die Trainings werden von Thays Deprati 
(Headcoach RTZ Bern) geleitet, sie wird durch Assistenten des VBC Thun unterstützt. 

Der Stützpunkt dient als Vorstufe zu der Talent School/RTZ der Region SVRBESO. 
Ziel ist es Leistungsorientierte Fördertrainings für ambitionierte Spielerinnen anzubie-
ten. Das Angebot steht allen jungen Talenten der Region offen. Die Trainings kosten 
CHF 200- für ein ganzes Jahr. Es ist für alle Spielerinnen in der Region Berner Ober-
land offen, eine Mitgliedschaft beim VBC Thun ist nicht notwendig. 
 

Wir suchen 

 Talentierte Mädchen, 

 mit Volleyballerfahrung (Grossfelderfahrung nicht nötig), 

 im Altern von 10 bis 13 Jahren (Jahrgang 2012 und jünger), 

 die motiviert sind, Leistungsvolleyball zu betreiben und 

 denen ein regelmässiger Trainingsbesuch wichtig ist 

Trainings 
 jeweils Mittwoch ab dem 20.08.2025 

 Besammlung 18:15, Trainingsbeginn 18:30, Ende 20:00 

 Sporthalle Schadau, Marienstrasse 34, 3604 Thun 

Die Trainings werden gemäss den Training Guidelines von Swiss Volley durchgeführt. 

Anmeldung 

 Online unter Lokale Trainingsstützpunkte – Swiss 
Volley Region Bern-Solothurn bis am 17- August 
2025 möglich. 

 Bei Fragen und für weitere Informationen kannst 
du dich bei Lars Erni unter sport@vbcthun.ch 
oder 078 894 69 71 melden.  


