Trainingsplan VBC Thun 2023/24 - Winter (16.10.2023 - 6.4.2024)

Donnerstag

Thun

Freitag

OS strattligen/
Pestalozzi

Schadau
Halle 1

Juniorinnen U17 2 a
Thays Deprati
Anja Tanner

Dienstag

Athletiktraining *
Marcel Gasser

LTS
Thays Deprati
Lars Erni

Mittwoch

Juniorinnen U23 1
Marcel Gritter
Corina Bénziger

Juniorinnen U17 2 a
Thays Deprati
Jennifer Luthi

Juniorinnen U23 1 **
Lars Erni
Stefan Oppliger

Juniorinnen U19 1
Michael Rubin

18:30-20:00

Schadau
Halle 2

Mixed U11 - U15
Robine Wittkopf
Leana Greuter

Juniorinnen U19 2
Gabriela Peter
Julia Butler

Junioren U18
Michael Kiihne
Jorin Lobsiger

Damen 1. Liga
Gerhard Gerber
Michel Utke

Juniorinnen U23 2
Serafina Wyss
Joyce Hofstetter

Schadau
Halle 3

Pestalozzi

Junioren U16 a
Corina Banziger
Carlo Niederhauser

Damen 5.Liga a **
Lian Vinkovic
Gian Trachsel

Schadau
Halle 1

Damen 3.Liga a
Thays Deprati
Peter Kiener

Juniorinnen U19 1
Michael Rubin
Tim Lathi

Herren 1.Liga
Thays Deprati
Seraina Zuger

Juniorinnen U17 2b
Beatrice Spycher
Debora Recher
André Fuhrer

Damen 3.Ligaa
David Gerber

Junioren U16 a
Michael Kiuihne

Herren 2. Liga
Thays Deprati
Gesuino Monni

Junioren U16 b
Michael Kuhne
Lou Utke

Herren 4. Liga a **
Sven Heunert

Herren 1. Liga
Seraina Zlger

20:00 - 21:45

Schadau
Halle 2

Herren 2. Liga
Gesuino Monni

Damen 4.Liga
Eva Lang

Herren 4.Liga a
Corina Banziger
Mohamad Mohammadi

Damen 1. Liga
Gerhard Gerber
Kim-Kerstin Tomasetti

Damen 5.Liga a
Gian Trachsel
Sara Bértschi

Schadau
Halle 3

Hallenverantwortlich

Damen 1. Liga
Gerhard Gerber
Michel Utke

Damen 1. Liga

Damen ohne Lizenz
rotierend

Damen 4.Liga

Damen 3. Liga b
André Fuhrer
Mario Friedli

Damen 3.Liga a

Damen 4.Liga
Eva Lang

Hallenverantwortliche kontrollieren: Materialraum / Gerateraumtiiren/ Licht auf "Auto” / Tlren zur Halle / beide Tlren Haupteingang geschlossen

* OS Strattligen / ** Pestalozzihalle

Sperrdaten Schadau und somit kein Training: 13.12.2023 / 08.02.2024 / 22.03.2024

Herren 4. Liga b
Michael Kiihne

Herren 2. Liga Herren 1.Liga




